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Pressemeddelelse   Århus, 14. september 2010 

 
246 kilometer nonstop 
 
Ultraløberne fra den århusianske velgørenhedsforening KUUL stiller til start i et af 
verdens mest udfordrende ultraløb. 
 
Det er femte gang, at to af medstifterne fra KUUL, Gert Hougaard og Henrik 
Schriver, giver sig i kast med Spartathlons 246 km. 24. september kl. 7:00 går 
starten fra den græske hovedstad Athen mod Sparta. De mange kilometer skal 
tilbagelægges på under 36 timer. 
 
”Når man løber så langt er den mentale form lige så vigtig som den fysiske. Man 
siger faktisk, at 75% af løbet foregår i hovedet.” udtaler Henrik Schriver 
 
Meget kan gå galt i løbet af så mange kilometer, men de to løbere forventer, at de 
mange træningskilometer og ikke mindst deres stærke vilje vil bringe dem i mål. 
Løberne er udstyret med GPS enheder fra Protracking, som gør det muligt at følge 
dem live på turen via et link på kuul.dk. 
 
Ultraløberne fra KUUL løber for at samle penge ind til hjertesyge børn i Danmark. Du kan 
læse mere om foreningens arbejde på kuul.dk. Og du kan støtte med 100 kr. ved at melde 
dig ind i støtteforeningen KUULs venner. 
 
 
For yderligere information kontakt: 
 
KUUL – Henrik Schriver, 5214 9003 
 


